Proiectare didactica


Grup Şcolar 







         Profesor,

DUMBRĂVENI                                                                                              Ing.ROMEO BOLOHAN

PROIECT  DIDACTIC

DATA


 :    
CLASA


 : a-VI-a 

DISCIPLINA

 : Educaţie Tehnologică
MODULUL


 : Gastronomie
TITLUL LECŢIEI     
: Exerciţiu practic :  ”Salata de fructe”
TIPUL LECŢIEI
: Lecţie de fixare,  consolidare şi formare a deprinderilor practice

LOCUL DESFĂŞURĂRII
: În clasă

DURATA LECŢIEI
 : 50 minute 
OBIECTIVUL GENERAL
: Dobândirea unui sistem de cunoştinţe cu privire la modalităţile de realizare a unui preparat culinar şi crearea unui grad mai mare de responsabilitate şi participare la  viaţa socială .

I. OBIECTIVE  

A.Obiective cognitive

La sfârşitul acestei lecţii elevii vor fi capabili:

· O1-să caracterizeze produsul obţinut;

· O2-să cunoască ingredientele ce pot fi utilizate la realizarea unei salate de fructe;

· O3-să cunoască ustensilele ce pot fi utilizate la realizarea unei salate de fructe;

· O4-să realizeze corect şi în mod cronologic etapele de lucru;

· O5-să realizeze calculul economic şi reclama produsului obţinut;

· O6- să folosească în mod corect termeni specifici gastronomiei;
B.Obiective afective

Trezirea interesului pentru studiul educaţiei tehnologice şi stimularea creativităţii elevilor.

C.Obiective de transfer

Realizarea unor conexiuni între noţiunile teoretice legate de categoriile de grupe de alimente şi meniul, din lecţiile anterioare şi tema practică .

II. RESURSE
· cunoştinţele dobândite de elevi în lecţiile anterioare;

· observaţiile şi concluziile formulate în urma activităţilor desfăşurate în cadrul orelor de tehnologie;
III. STRATEGIA DIDACTICĂ, este strategia mixtă deductiv-analogică bazată pe     conversaţia euristică, descoperirea independentă, problematizarea.

1.Metode şi procedee: explicaţia, conversaţia euristică, observaţia dirijată, demonstraţie practică,  descoperirea modelarea.

2.Mijloace didactice: manuale, planşe, mostre.

3.Tipuri de activitate: frontală, independentă şi ambele-combinate ( frontală+independentă ) activitate pe grupe.

IV. EVALUAREA PERFORMANŢELOR

Evaluarea continuă ( formativă ) se face prin verificare orală, deprinderi practice, test, observare curentă.

V. DESFĂŞURAREA ÎN TIMP A LECŢIEI 




ACTIVITATEA PROFESORULUI



I.Moment organizatoric ( 2 min. )

· verifică prezenţa;

· stabileşte o atmosferă favorabilă începerii şi desfăşurării lecţiei folosind conversaţia;

II.Prezentarea temei  lecţiei şi a obiectivelor urmărite ( 3 min. )

· anunţă elevilor tema lecţiei şi obiectivele urmărite folosind ca metode observarea, expunerea şi explicaţia, iar ca mijloace didactice planşa, manualul, materiale de specialitate şi ingredientele ;

ACTIVITATEA ELEVILOR

· elevii se vor pregăti pentru desfăşurarea activităţii didactice şi vor cunoaşte tema, scopul şi structura lecţiei;

· vor conştientiza noile obiective şi vor deveni factori activi ai procesului de instruire;

III.Actualizarea şi verificarea cunoştinţelor dobândite anterior (5 minute) 


ACTIVITATEA PROFESORULUI

· se va citi  una, două teme date acasă;

· stabileşte etapele de lucru pentru realizarea în bune condiţii a salatei de fructe ;

ACTIVITATEA ELEVILOR

· elevii răspund oral la întrebările adresate de profesor;
IV. Exerciţiul practice de realizare a salatei de fructe ( 35 minute )


ACTIVITATEA PROFESORULUI

· coordonează întreaga procedură a exerciţiului, după o reţetă stabilită;

· mediază între elevii care scriu şi discută toate etapele de lucru şi elevii care sunt implicaţi în mod direct în activitatea practică ;

ACTIVITATEA  ELEVILOR

· elevii vor fi implicaţi cât mai mult în realizarea practică şi teoretică a produsului;
V. Prezentarea şi analizarea produsului( 3 minute )


ACTIVITATEA PROFESORULUI

· foloseşte oral conversaţia şi adresează întrebări elevilor cu referire la subiectul aflat în discuţie;

ACTIVITATEA ELEVILOR

· elevii îşi vor sistematiza, fixa şi consolida noile cunoştinţe

· vor fi capabili să utilizeze noile cunoştinţe despre modul de realizare a unei salate de fructe;

VI.Concluzii, evaluare şi temă pentru acasă ( 2 minute )
· profesorul notează elevii care au avut o participare activă la lecţie prin răspunsuri în caietul profesorului;
· profesorul va evalua etapele activităţilor de lucru (conform anexei 1) iar elevii vor fi puşi în situaţia de a acorda câte o notă produsului obţinut ;
· ca temă pentru acasă elevii vor trebui să realizeze calculul economic al salatei de fructe.
Anexa 1

EXERCIŢIU PRACTIC

1. Denumirea produsului: Salată de fructe
2. Ingrediente folosite:

3. Ustensile folosite:

4. Caracterizarea produsului:

5. Etape de lucru:

-selectarea fructelor pe baza caracteristicilor organoleptice;

-spălarea fructelor necesare;

-mărunţirea fructelor cu ajutorul cuţitului;

-amestecarea fructelor în castron;

-prepararea smântânii (frişca);

-introducerea condimentelor aromate,

-ornarea cu frişcă;

6. Controlul de calitate al produselor;

7. Prezentarea produsului: în farfurii din plastic;
8. Calculul economic:

9. Reclama produsului:

Grup Şcolar 







         Profesor,

DUMBRĂVENI                                                                                              Ing.ROMEO BOLOHAN

PROIECT  DIDACTIC

DATA


 :    martie 2004
CLASA


 : a-VI-a 

DISCIPLINA

 : Educaţie Tehnologică
MODULUL


 : Gastronomie
TITLUL LECŢIEI     
:  ”Salata de fructe”- calcul economic şi aranjarea unei mese 
TIPUL LECŢIEI
: Lecţie de fixare şi consolidare, de recapitulare şi sistematizare

LOCUL DESFĂŞURĂRII
: În clasă

DURATA LECŢIEI
 : 50 minute 
OBIECTIVUL GENERAL
: Dobândirea unui sistem de cunoştinţe cu privire la modalităţile de realizare a unui preparat culinar şi crearea unui grad mai mare de responsabilitate în viaţa socială .

I. OBIECTIVE  

A.Obiective cognitive

La sfârşitul acestei lecţii elevii vor fi capabili:

· O1-să realizeze corect calculul economic al salatei de fructe obţinută în ora anterioară ;

· O2-să conceapă reclama produsului obţinut;

· O3-să conceapă singuri modul de aranjare a unei mese;

· O4-să folosească în mod corect termeni specifici gastronomiei;
B.Obiective afective

Trezirea interesului pentru studiul educaţiei tehnologice şi stimularea creativităţii elevilor.

C.Obiective de transfer

Realizarea unor conexiuni între noţiunile teoretice legate de categoriile de grupe de alimente şi meniul, din lecţiile anterioare şi tema practică .

II. RESURSE
· cunoştinţele dobândite de elevi în lecţiile anterioare;

· observaţiile şi concluziile formulate în urma activităţilor desfăşurate în cadrul orelor de tehnologie;
III. STRATEGIA DIDACTICĂ, este strategia mixtă deductiv-analogică bazată pe     conversaţia euristică, descoperirea independentă, problematizarea.

1.Metode şi procedee: explicaţia, conversaţia euristică, observaţia dirijată, demonstraţii practice,  descoperirea.

2.Mijloace de învăţământ: manuale, planşe, mostre.

3.Tipuri de activitate: frontală, independentă şi ambele-combinate ( frontală+independentă ).

IV. EVALUAREA PERFORMANŢELOR

Evaluarea continuă ( formativă ) se face prin verificare orală, deprinderi practice, test, observare curentă.

V. DESFĂŞURAREA ÎN TIMP A LECŢIEI 




ACTIVITATEA PROFESORULUI



I.Moment organizatoric ( 2 min. )

· verifică prezenţa;

· stabileşte o atmosferă favorabilă începerii şi desfăşurării lecţiei folosind conversaţia;

II.Prezentarea temei  lecţiei şi a obiectivelor urmărite ( 3 min. )

· anunţă elevilor tema lecţiei şi obiectivele urmărite folosind ca metode observarea, expunerea şi explicaţia, iar ca mijloace didactice planşa, manualul, materiale de specialitate ;

ACTIVITATEA ELEVILOR

· elevii se vor pregăti pentru desfăşurarea activităţii didactice şi vor cunoaşte tema, scopul şi structura lecţiei;

· vor conştientiza noile obiective şi vor deveni factori activi ai procesului de instruire;

III.Actualizarea şi verificarea cunoştinţelor dobândite anterior (5 minute) 


ACTIVITATEA PROFESORULUI

· se va citi  una, două teme date acasă;

· stabileşte modul de lucru pentru următoarele activităţi ;

ACTIVITATEA ELEVILOR

· elevii răspund oral la întrebările adresate de profesor;
IV. Activităţile de calcul economic şi de aranjare practică a mesei ( 35 minute )


ACTIVITATEA PROFESORULUI

· coordonează întreaga procedură de desfăşurare a exerciţiilor;
ACTIVITATEA  ELEVILOR

· elevii vor fi implicaţi cât mai mult în realizarea practică şi teoretică a exerciţiilor;
V. Prezentarea şi analizarea exerciţiilor ( 3 minute )


ACTIVITATEA PROFESORULUI

· foloseşte oral conversaţia şi adresează întrebări elevilor cu referire la subiectul aflat în discuţie;

ACTIVITATEA ELEVILOR

· elevii îşi vor sistematiza, fixa şi consolida noile cunoştinţe

· vor fi capabili să utilizeze noile cunoştinţe despre modul de realizare a unui calcul economic a salatei de fructe şi a aranjării mesei;
VI.Concluzii, evaluare şi temă pentru acasă ( 2 minute )
· profesorul notează elevii care au avut o participare activă la lecţie prin răspunsuri în caietul profesorului. 
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